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Medienmitteilung, Muri bei Bern, 13. Juli 2018  

Die Senevita und die Clinica Holistica gehen gemeinsame Wege 

Die Senevita AG hat die Aktien der Clinica Holistica Engiadina, einer spezialisierten Fachkli-
nik für die Behandlung von Stressfolgeerkrankungen, zu 100 Prozent übernommen. Damit 
regelt Mattias Bulfoni, der Gründer und Inhaber der Clinica Holistica, seine Nachfolge und 
gleichzeitig die Weiterführung seines Lebenswerkes.  
 
Die Clinica Holistica Engiadina ist die erste spezialisierte Fachklinik im Bereich der Behandlung 
von Stressfolgeerkrankungen. Gründer und Inhaber Mattias Bulfoni sowie das Ärzteteam haben 
Pionierarbeit geleistet. Dank ihnen ist die Klinik in der schweizerischen Gesundheitslandschaft 
gut etabliert. Die strategische Ausrichtung und das medizinische Konzept werden unverändert 
weitergeführt. Die Klinikleitung sowie Ärzte-, Pflege- und Verwaltungsteams bleiben ebenfalls 
unverändert. Mattias Bulfoni wird die Klinik als Delegierter des Verwaltungsrats weiterhin beglei-
ten und unterstützen. Damit ist Kontinuität der strategischen Führung gewährleistet und das 
Fachwissen gesichert. 
 

Erfreuliche Nachfolgeregelung  
 

«Die Senevita sichert die langfristige Weiterentwicklung der Clinica Holistica. Gleichzeitig profi-

tieren wir von ihrer langjährigen Erfahrung im Gesundheitswesen», freut sich Mattias Bulfoni. 

Auch Senevita-CEO Hannes Wittwer sieht Chancen und Vorteile für beide Partner: «Für die Sene-

vita stellt die Clinica Holistica ein weiteres Tätigkeitsfeld dar, das gut in die Gruppe passt. In der 

ORPEA Gruppe, zu welcher wir seit vier Jahren gehören, gibt es unter anderem zahlreiche Klini-

ken in verschiedenen Ländern, welche sich ebenfalls mit der Thematik des Burnouts bzw. der 

Stressfolgeerkrankungen beschäftigen». 
 
Die Senevita gilt als Innovatorin im Bereich des selbständigen, betreuten Wohnens und der Pfle-
ge. Seit März 2014 ist die französische ORPEA Gruppe ihre Muttergesellschaft. ORPEA ist in der 
Schweiz mit zwei Kliniken in der Nähe von Genf (allgemeine Psychiatrie und Klinik für Rehabili-
tation / Nachsorge) präsent.  
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Über die Senevita  

Die Senevita mit Sitz in Muri bei Bern betreut über 2’100 Bewohnerinnen und Bewohner und be-

schäftigt rund 1’800 Mitarbeitende. Das Unternehmen unter der Leitung von Hannes Wittwer 

führt, projektiert und berät seit 1989 Alterswohneinrichtungen in der ganzen Schweiz. Die Be-

triebsführung von Pflegeeinrichtungen, Residenzen und Alterszentren erfolgt im Eigentum, in 

Miete oder mit öffentlichem Leistungsauftrag. Zurzeit führt die Senevita schweizweit 25 Einrich-

tungen. Als Fach- und Unternehmensberatung entwickelt sie auch Lösungen und Konzepte, er-

stellt Analysen und übernimmt Sanierungs- und Beratungsaufträge in öffentlichen und privaten 

Alterseinrichtungen. Im November 2016 hat sie die Spitex für Stadt und Land übernommen und 

ist damit umfassende Dienstleisterin ambulant und stationär in den Bereichen Spitex, Alters-

wohnungen, betreutes Wohnen, Residenzen und Pflegeheime. Seit März 2014 ist ORPEA die Mut-

tergesellschaft der Senevita. Die ORPEA Gruppe wurde 1989 durch Dr. Jean-Claude Marian, ei-

nen Neuropsychologen, gegründet. Seither ist das Unternehmen mit Standorten in zehn 

europäischen Ländern sowie in Brasilien und China präsent. 

 

Über die Clinica Holistica 

Die Clinica Holistica Engiadina wurde 2010 gegründet und beschäftigt heute rund 90 Mitar-

beitende. Sie gilt als die erste spezialisierte Fachklinik im Bereich der Behandlung von 

Stressfolgeerkrankungen. «Holistica» steht für den integrierten, ganzheitlichen Therapiean-

satz von Psyche und Körper. Ruhe, Distanz zur Belastungssituation sowie der Bezug zur gran-

diosen Natur im speziellen Licht des Engadins sind heilsame Faktoren für die Erholung der 

Holistica-Patienten. 

 
 
 
 
 

 


